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Op 27 november kwam ik langs op de BSO. Jij en ik.
Nancy en Talitha waren allebei aanwezig. Wat een mooie plek
voor een BSO. Ruim, licht en in de natuur.

COACHING ON THE JOB



SFEER De sfeer is op de BSO positief. Er heerst een fijne huiselijke
sfeer. 
Als we kinderen gaan halen, komen de kinderen blij en
opgewekt naar Nancy en Talitha toe. Ze hebben zin om naar
de BSO te gaan.
Op de BSO aangekomen, gaan de kinderen aan tafel. Wat
drinken en een koekje. Kinderen zijn gezellig aan het kletsen.
Nancy en Talitha zijn geïnteresseerd in de kinderen. Er heerst
een ontspannen sfeer.

AANBOD Na het eten gaan alle kinderen naar de gymzaal. Hier kunnen
de kinderen fijn hun energie kwijt. De kinderen verzinnen hun
eigen spel, en hebben duidelijk plezier. 
Na een kwartiertje zijn alle kinderen weer in de BSO ruimte. De
meeste kinderen gaan naar de knutsel hoek. Een ruime hoek,
met kasten vol materiaal. Kinderen zijn vrij in wat ze willen
doen, en mogen zelfstandig materiaal pakken. Alle kinderen
gaan aan de slag. De een werkt zelfstandig, de ander heeft wat
hulp nodig. Talitha helpt de kinderen weer op weg. Ook de
grotere kinderen helpen de kleinere kinderen. Mooi om te zien.



SPEEL

LEER

OMGEVING

De speelleeromgeving biedt voldoende uitdaging voor jong en
oud. Er zijn verschillende hoeken. Een lees/relax hoek, bouw en
auto hoek, verkleden, spelletjes en keukentje. De knutsel hoek is
een hit. Ook is er ruimte voor eigen fantasie en spel. Er wordt een
hut gebouwd, en hierin wordt lekker gespeeld.

De buitenomgeving is lekker ruim. Alle ruimte om de energie kwijt
te raken. Vandaag was het echter slecht weer, dus we zijn verder
niet naar buiten geweest.

De gymzaal is echt geweldig voor de BSO kinderen. Alle ruimte
om druk te spelen. 

INTERACTIE De interactie tussen Nancy en Talitha en kinderen is zeer positief.
Maar ook de kinderen onderling. Kinderen zijn vrolijk, en hebben
het naar hun zin. Kinderen helpen elkaar, en zijn positief over
elkaar.
Ook de Nancy en Talitha zorgen voor een positieve sfeer. Er
wordt gezegd wat wel mag, ipv niet. En jongetje heeft een
stuiterbal gevonden. En gooit er mee in de groep. Nancy zegt dat
hij wel met de stuiterbal naar de gymzaal mag gaan. Daar is meer
ruimte. Ipv afkappen een alternatief aanbieden.
Kinderen voelen zich veilig. Een jongen knutselt een onderbroek,
en loopt hier mee rond. Een nieuw meisje trekt alle laatjes open
opzoek naar knutsel materiaal. Mooi om te zien, dat ze zich zo vrij
voelen.



COACHPLAN

2024

Voor de GGD is het belangrijk om een coachplan te maken voor
2024. Zowel voor de BSO als voor de PSZ.
Voor het beleid moet je 50 uur maken voor de BSO
En 50 uur voor de PSZ.

Hoeveel coaching nodig is, hangt af van het aantal uren dat jullie
werken. (groepsuren).
Ze rekenen in FTE.      1 FTE staat voor 36 uur. 

Stel Nancy werkt 24 uur per week en Talitha 26 uur.
Dan reken je 24 + 26 = 50 uur delen door 36 = 1,3 FTE..
Dan reken je 1,3 x 10 uur = 13 uur coaching uren per jaar.

COACH EN

BELEIDSMEDEWERKER

Er zijn diverse opleiding tot coach en beleidsmedewerker. De
opleiding bij KIKI kan ik je van harte aanbevelen. Maar er zijn ook
diverse e learning opleidingen. Op internet kun je genoeg vinden,
en kijken wat bij je past.
Als je ook als PM werkt moet ook de coach gecoached worden. Bij
KIKI hebben ze hier bijvoorbeeld online intervisies voor. Als je een
opleider zoekt is het verstandig om te vragen of zij hier ook iets in
kunnen bieden.


